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 Referat fra møte i Fagrådet 17.10.2024 kl.10.00 på Galleriet 

 NHFs lokaler. 

 

 

Tilstede: Marit Berg Eldegard, Lillian Festvåg, Kari Lofthus, 

Sigurd Aarrestad, Anne – Kristine Schanke, Nils Erik Gilhus og  

Oddrunn Skogsholmen Dahlheim. 

 

Temaet for møtet var: Hva som kan gjøres i forhold til dagens utdanning 

av fagpersoner når det gjelder kunnskap om polio og senskader av polio. 

 

Det var mange gode innspill og ideer. 

- Samarbeid med andre for å få innpass i kurs sammen med andre 
diagnosegrupper. 

- Prøve å få innpass når det holdes kurs for fysioterapeuter. 
- Få NHF til å påvirke de regionale vurderingsenhetene. 
- Få innpass når det holdes obligatoriske kurs for helsepersonell. 
- Promotering av senskadeheftet i ulike fagtidsskrifter. 
- Likemannsgrupper. 
- Temadager – invitere helsepersonell. 
- Brukerne må bli flinkere til å påvirke primærhelsetjenesten 

ved å informere om senskadeheftet – evt. Kopiere og gi til sin 
fastlege/ fysioterapeut. 
 

Vi ble enige om flg: 

1. Hovedstyret i LFPS planlegger en temadag i 2025 hvor 
vi inviterer både brukere og helsepersonell. 

2. Promotering av senskadeheftet. 
Medlemmene i Fagrådet prøver å få innpass i fagtidsskrift. 

     3.Vi planlegger å legge inn litteraturliste og sentrale foredrag på 

         hjemmesiden 



 

Dette ble hovedkonklusjonen fra møtet 

 

 

 

 

 

Marit Berg Eldegard                      Oddrunn Skogsholmen Dahlheim  

Leder                                              Sekretær  

  

             

                     

                     

  

                   

                                                                                                          
  

  

                                                             

  

  

  

  

  

  


